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МКОУ «Слободо-Туринская СОШ № 1» 
 Струина Л.Н. 

«16» сентября 2022 год 

План мероприятий по популяризации и внедрения ВФСК ГТО 

в МКОУ «Слободо-Туринская СОШ № 1» на 2022-2023 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование  мероприятий Сроки 

исполнения 

Ответственный исполнитель 

1. Проведение опроса обучающихся школы с 

целью выявления из их числажелающих 
участвовать в сдаче норм ВФСК ГТО 

сентябрь Руководитель школьного 

спортивного клуба Волобуева 
А.Н., классные руководители 

2. Разработка плана по реализации 
ВФСК ГТО в Школе на 2022-2023 год 

сентябрь Руководитель школьного 
спортивного клуба Волобуева А.Н. 

3. Знакомство обучающихся и родителей 

(законных представителей) с сайтом 

ГТО.ру. Регистрация обучающихся, 
сотрудников на сайте ГТО.ру 

сентябрь- 

май 

Руководитель школьного 

спортивного клуба Волобуева А.Н. 

4. Разместить информацию на сайте школы о 

порядке и условиях проведения 

тестирования по выполнению нормативов 

и требований комплексов ГТО 

январь Руководитель школьного 

спортивного клуба Волобуева А.Н. 

6. Проведение мониторинга уровня 

физической подготовленности 

обучающихся школы с целью 

проверки их готовности к выполнению 

норм ВФСК ГТО 

 

сентябрь- 

апрель 

Учителя физическойкультуры 

Волобуева А.Н., Любякина Е.В. 

7. Проведение школьных соревнований с 

включением в них испытаний из ВФСК 

ГТО 

сентябрь - 

май 

Учителя физическойкультуры 

Волобуева Алевтина Николаевна, 

Любякина Елена Владиславовна 

9. Разработка положения школьного 
фестиваля Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» ГТО среди обучающихся МКОУ 

«Слободо-Туринская СОШ№1», где будет 

учитываться сдача норм ГТО и участие в 

спортивных мероприятиях направленных 

на популяризацию ГТО 

март Рабочая группа 

10. Участие обучающихся школы в сдаченорм 
ВФСК ГТО. 

по плану Руководитель школьного 
спортивного клуба Волобуева А.Н. 

11. Обновление стенда «Выполни нормы 

ГТО» с размещением информации о 
внедрении ВФСК ГТО 

в течение 

года 

Руководитель школьного 

спортивного клуба Волобуева А.Н. 

12. Конкурс рисунков посвящённый «ГТО – 
глазами детей» 

апрель Учителя начальной школы, 
учитель ИЗО 

13. Проведение школьных соревнований по 

лёгкой атлетике с включением в них 
испытаний из ВФСК ГТО 

май Руководитель школьного 

спортивного клуба Волобуева А.Н. 

14. Участие в районных соревнованиях с 
включением в них испытания из ВФСК 

ГТО 

В течении 

года 

Руководитель школьного 

спортивного клуба Волобуева А.Н. 

15. Подведение итогов смотра конкурса 
«Самый спортивный класс», «Спортсмен 

года» 

май Руководитель школьного 
спортивного клуба Волобуева 

Алевтина Николаевна 
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